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Quimper, le 08 mars 2024

VIGILANCES MÉTÉOROLOGIQUES CONJUGUÉES AUX GRANDES MARÉES : APPEL
A LA PRUDENCE
 
Une conjonction de plusieurs phénomènes météorologiques impacteront le département dès
ce week-end, dans un contexte marqué par les grandes marées  (coefficients de 89 samedi
croissants jusqu’à 116 mardi) :

• Vigilances crues jaunes sur les tronçons de l’Odet, de la Laïta et de l’Aulne ;

• Vigilance vagues-submersion jaune sur le littoral Finistère Sud à compter du samedi 09
mars 14 heures.

Dans ce contexte des débordements localisés sont susceptibles de se produire aux heures de
pleines mers pour les marées, dès samedi matin (03h50) et pour les pleines mers suivantes
(https://maree.info/92).

Face à cette situation le préfet du Finistère appelle chacun à la plus grande vigilance et à
adopter des comportements responsables :
-  ne vous approchez pas du littoral aux heures de marées hautes ; 
-  la pêche à pied est fortement déconseillée étant donné les conditions de mer ; 
-  ne prenez pas la mer, ne vous mettez pas à l’eau et ne pratiquez pas d’activité nautique sans
nécessité ;
-  en zone inondables  surveillez  la  montée des  eaux  et  mettez-vous en sécurité  en points
hauts.

Rappel des mesures de prudence nécessaires : 
     • respectez dans tous les cas les consignes de sécurité à marée basse, ne vous aventurez pas
trop loin, ne prenez aucun risque d’enlisement et restez éloigné de la mer en raison des vagues
pouvant occasionner une montée rapide des eaux ;
     • ne vous engagez en aucun cas, à pied ou en voiture, sur une voie immergée ou exposée à
la houle ; respectez strictement les éventuelles interdictions mises en place ;
    • surveillez la montée des eaux en zone inondables ;
    • éloignez-vous des cours d’eau et rejoignez un point haut ;
    • ne descendez pas dans les sous-sols ;
    • limitez vos déplacements dans les zones potentiellement concernées ;
    • prévoyez des moyens d’éclairage de secours et faites une réserve d’eau potable ;
  •  mettez  en  sécurité  vos  biens  susceptibles  d’être  endommagés  ou  de  constituer  des
projectiles par le vent ;
     • adaptez votre conduite aux conditions météorologiques.



Si vous êtes en difficulté ou apercevez des personnes en difficulté composez les  numéros
d’urgence : 196 (CROSS – centre régional opérationnel de surveillance et de sauvetage) ou 112
(Pompiers)  

La situation météo est évolutive, le préfet du Finistère recommande de se tenir informé, en
particulier  en  consultant  les  prévisions  en  ligne  sur  le  site  internet  de  Météo  France :
www.vigilance.meteofrance.com
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